")  PREVENCIJA ZARAZNIH BOLESTI U
N4 SKOLAMA

1. UVOD | OBRAZLOZENJE TEME §

Zarazne bolesti su bolesti izazvane ulaskom patogenih mikroorganizama u organizam domacina. Uzrocnici zaraznih bolesti u Covjeka su
virusi, bakterije te neki eukarioti (gljive, prazivotinje i paraziti). Zarazne bolesti su osobito Ceste kod skolske djece. Vecina zaraznih bolesti
moze se aktivno suzbijati i sprijeciti. Kako se o higijeni i zdravlju pocinje uciti od rane skolske dobi, ucitelji razredne nastave imaju posebnu

~
..,
-e

ulogu u prevenciji zaraznih bolesti. )
1.1. CILJ ISTRAZIVANJA A

Cilj istrazivanja je ispitati provode li se higijensko-sanitarne mjere u

@(olama radi prevencije zaraznih bolesti. Y,

1.2. ISTRAZIVACKA PITANJA h

1. Provode li Skole redovito higijensko-sanitarne mjere radi prevencije zaraznih bolesti?
2. Jesu li ucitelji dovoljno osvijesteni o vaznosti educiranja ucenika o higijenskim navikama?

3. Jesu li higijenske potrepstine u Skolama i higijenski uvjeti u skolskoj kuhinji u dovoljnoj mjeri zastupljeni kako bi se
\otklonili svi rizici od zaraznih oboljenja?

J
/1.3. HIPOTEZE h

1. Skole redovito provode higijensko - sanitarne mjere radi prevencije zaraznih bolesti.
2. Ucitelji su dovoljno osvijesteni o vaznosti educiranja uCenika o higijenskim navikama.
3. Higijenske potrepstine u skolama su u dovoljnoj mjeri zastupljene kako bi se otklonili svi rizici od zaraznih oboljenja.
\4. Higijenski uvjeti u skolskoj kuhinji su zadovoljavajuci. W,

2. METODE RADA

U istraZivanju je sudjelovalo 13 ucitelja razredne nastave iz Osnovne $kole Kamen-Sine i Podru¢ne $kole Sirobuja u Splitu. Istraiivanjeje\
provedeno putem anketnog upitnika. Koristen je istovjetni upitnik radi usporedbe dobivenih rezultata na drugom uzorku ispitanika i s
Memenskim odmakom. Uciteljima je objasnjena anketa i tema istrazivackog rada te sto se zeli posti¢ci danom anketom. )/

3. REZULTATI RADA 4. RASPRAVA

Buduci da skola ima veliku ulogu o edukaciji djece o\
higijeni, postavili smo pitanja uciteljima kako bi

mogli potvrditi ili odbaciti nase hipoteze. Najvise
ucitelja (69%) se izjasnilo kako prozracuju ucionicu
nekoliko puta dnevno, a 31% ucitelja prozracuju

Rezultati istrazivanja dobiveni odgovorima ucitelja na postavljena pitanja u anketnom
upitniku o prevenciji zaraznih bolesti u skolama

svakih sat slazem vs . : : .o
‘Vremena ‘Se ucionicu svakih sat vremena (slika 1.). Podatci iz
nekoliko dielomi¢no || Slike 2. prikazuju da svi ucitelji (100%) smatraju da
puta se slazem e . v . > . -
dnevno pOtICU | educwaju ucenike o vaznosti pPranja ruku,
oralnoj i osobnoj higijeni sto potvrduje hipotezu 2.
Vise od pola ucitelja (54%) se slaze da su u skoli
Slika 1. Rezultati o prozracivanju Slika 2. Misljenja ucitelja o educiranju  Slika 3. Misljenja ucitelja o dostupnosti oo o . 0 .. ..
ucionice ucenika o vaznosti higijene higijenskih potrepstina u skoli dostupne SVE hlgl.enSke pOtrepStlne' a 46% UCItelJa

se djelomicno slaze s tvrdnjom. S ovim odgovorima
je potvrdena hipoteza 3. Svi ucitelji (100%) smatraju
da Skolska ustanova zadovoljava sve higijenske
uvjete za djetetov pravilan rast i razvoj, te ni na koji
nacin ne ugrozava dijete od Sirenja zaraznih
infekcija zbog neodrzavanja higijene i CistocCe (slika
4.) sto potvrduje hipotezu 1. Slika 5. prikazuje da
Slika 4. Mi3ljenja ucitelja o poveznici izmedu Slika 5. Mi3ljenja utitelja o higijenskim Slika 6. Misljenja ucitelja o vlastitim samo dvoje ucitelja (15%) smatra da se ucenici u
skolske higijene i Sirenja zaraza kod djece uvjetima u Skolskoj kuhiniji higijenskim navikama §kO|SkOj kuhinji ne pridriavaju higijenskih pravila, 3
11 ucitelja (85%) smatra da se ucenici pridrzavaju

6. LITERATURA svih higijenskih pravila u sSkolskoj kuhinji. S time je

potvrdena i posljednja hipoteza 4. Svi se ucitelji

slazem
se
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